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656. Godkendelse af dagsorden
Dok.nr.: 3499
Sagsid.:
Initialer: LEAN
Åben sag

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Godkendt. 
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657. Vederlagsfri fysioterapi - Samordningsprojekt
Dok.nr.: 3353
Sagsid.: 13/6686
Initialer: 38072
Åben sag

Sagsfremstilling
I 2008 overtog kommunerne myndighedsansvaret for den vederlagsfri fysioterapi § 140a. 
Samtidig blev det aftalt, at regionerne fortsat administrerer ordningen med hensyn til 
bl.a. udbetaling af honorarer, yderadministration, løbende rådgivning og udarbejdelse af 
statistik. Dette har afstedkommet nye udfordringer for de involverede parter. Den 
enkelte patient er som hidtil sikret frit valg i forhold til behandling i kommunalt regi eller 
hos praktiserende fysioterapeut. 
 
Målgruppen for vederlagsfri fysioterapi § 140a er borgere med svære fysiske handicaps,  
der henvises til individuel- eller holdtræning. Henvisning sker via egen læge eller 
speciallæge. Målgruppen er med en diagnose inden for en af hoveddiagnosegrupperne: 

• Medfødte eller arvelige sygdomme 
• Erhvervede neurologiske sygdomme 
• Fysiske handicaps som følge af ulykke 
• Nedsat led- og/eller muskelfunktion, som følge af inflammatoriske 
gigtsygdomme

 
Vi ser et fælles behov for at sikre kvaliteten i samarbejdet mellem den behandlende 
fysioterapeut og kommunen i forhold til den enkelte patient.
 
Varde Kommune er sammen med Vejle, Faaborg-Midtfyn, Fredericia, Kolding og Esbjerg 
kommuner inviteret til at deltage i et lokalt funderet kvalitetsarbejde. Region 
Syddanmark har udarbejdet notat, som beskriver et pilotprojekt med fokus på den 
vederlagsfri fysioterapi. 
 
De deltagende kommuner bliver nedsat i projektgrupper med repræsentanter 
fra praktiserende fysioterapeuter i kommunen og repræsentanter fra myndighed og 
økonomi i Varde Kommune. Regionen vil være repræsenteret i processen bl.a. omkring 
de faglige elementer i pilotprojektet.  
 
Arbejdsgruppen skal arbejde med følgende mål:

 At øge kvaliteten i den vederlagsfri fysioterapi
 At samordne indsatsen mellem kommune og fysioterapeut i forhold til den enkelte 

patient
 At effektivisere ressourceudnyttelsen
 At sikre en gensidig information undervejs i forløbet med henblik på koordinering 

af indsatsen
 Facilitere plads til vidensdeling om hinandens kompetencer og mulige 

indsatsområder med afsæt i det konkrete patientforløb
 Facilitere et vidensnetværk, der i evalueringsfasen bidrager til konsolidering af 

den høstede, gensidige viden om vederlagsfri fysioterapi.

Projekt, mål og indhold er beskrevet i ”oplæg til projekt vedrørende øget samarbejde 
mellem kommuner og praktiserende fysioterapeuter” (se bilag).
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Projektet har de praktiserende fysioterapeuters opbakning. I projektgruppen deltager fra 
Varde Kommune 2 praktiserende fysioterapeuter og praksiskonsulenten for almen 
praksis. Projektet afvikles i perioden november 2013 - januar 2014.
 
 

Forvaltningens vurdering
Samordningsprojektet er en mulighed for at arbejde struktureret med at øge kvaliteten, 
samordne indsatsen, effektivisere ressourceudnyttelsen, facilitere vidensdeling og et 
vidensnetværk samt sikre en gensidig information undervejs i forløbet med henblik på 
koordinering af indsatsen i den vederlagsfri fysioterapi.

Sundhedskonsekvensvurdering
Det fælles samordningsprojekt sætter bl.a. fokus på koordinering og forløb. 
I dialogen påvirkes lægernes og fysioterapeuternes adfærd således, at der kommer bedre 
kvalitet i de forløb, der tilrettelægges for den enkelte borger

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 140a – vederlagsfri fysioterapi

Økonomi
De deltagende praktiserende fysioterapeuter aflønnes af Regionen. Deltagere fra Varde 
Kommune bidrager med tid.
 
Der er tale om en gruppe borgere, for hvem der altid vil være en faglig begrundelse for 
træning i stort omfang. Det handler om at skabe overensstemmelse mellem økonomi og 
bevilling. 
 
Udgifterne til vederlagsfri fysioterapi § 140a har været stigende: 
2012: 614 borgere, 40.635 ydelser, 7.509.474 kr.
2011: 558 borgere, 33.998 ydelser, 6.444.403 kr.
2013 (første 6 mdr.): 571 borgere, 22.602 ydelser, 4.203.611kr

Høring
Ingen.
Orientering til Ældre-, Handicap- og Integrationsrådet.

Bilag:
1 Åben 300813-projektrammepapir_3 sept-mødet.doc 133381/13
2 Åben Samordningsprojekt Vederlagsfri fysioterapi: Notat projektoplæg 135257/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen
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Orienteringen blev taget til efterretning. 
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658. Vederlagsfri ridefysioterapi - Udviklingsplan og Varde 
kommunes opgaver

Dok.nr.: 3257
Sagsid.: 13/8049
Initialer: 38072
Åben sag

Sagsfremstilling
Udviklingsplan for organisering og kapacitet for det ridefysioterapeutiske område 2012-
2014 er i slutningen af 2012 godkendt i Sundhedsudvalget i Region Syddanmark og af de 
22 kommuners kommunalbestyrelser. En del af implementeringen af udviklingsplanen er, 
at opgaven med at godkende nye rideskoler/klubber samt det løbende tilsyn med 
rideskoler/klubber overdrages fra Fælleskommunalt Sundhedssekretariat til 
kommunerne. Overdragelsen til Varde Kommune er sket pr. 1. maj 2013.
 
Formålet med udviklingsplanen er, 

- At sikre en kapacitet på ridefysioterapiområdet, der matcher patientgrundlaget, 
- At sikre en geografisk spredning af kapaciteten, 
- At sikre mulighederne for at ridefysioterapeuterne kan etablere bæredygtige 

behandlingstilbud med høj kvalitet, 
- At formidle visitationskriterierne til relevante samarbejdspartnere og monitorere 

udviklingen af området. 
 

Målgruppen 
Der kan maksimalt ydes tilskud til 1 times ridefysioterapeutisk behandling pr. patient pr. 
uge – bortset fra 1. konsultationen og statusundersøgelser. Behandlingen kan gives som 
1 times samlet behandling pr. gang pr. uge eller som 2 gange ½ times behandling pr. 
uge (Overenskomst for ridefysioterapi 2011, § 12).
Behandlingen udløser ikke automatisk transport. Målgruppen kan i forvejen have bevilget 
bil eller transport på grund af deres grundlidelse/handicap.
 
Kapacitet i Varde Kommune
Praksisplanen beskriver, at ridefysioterapi varetages af 2 ridefysioterapeuter på to 
rideskoler - Ølgod Rideskole og Vestjysk Rideklub i Varde By. 
 
Aktuel situation
Vestjysk Rideklub lukkede i juli måned, og ridefysioterapeuten derfra afviklede sin 
praksis. 12 patienter var tilknyttet denne ridefysioterapeut, 34 er tilknyttet 
ridefysioterapeuten, som praktiserer i Ølgod, og 6 modtager behandling i andre 
kommuner. Lukningen har givet tydeligt udslag med nedgang i såvel antal deltagere som 
aktivitet.
 
Ved afregningen i september 2013 er afregnet for 41 personer med en bruttoudgift på 
55.991,48 kr., mod afregningen for april på 80.161 kr. for 52 personer.  
 
Varde Kommune - Antal patienter og økonomi
2010 56 patienter 720.665 kr.
2011 61 patienter 780.282 kr.
2012 59 patienter 875.928 kr.
2013 – 1. halvår ca. 54 patienter 398.957 kr.
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Varde Kommunes opgave med godkendelse og løbende tilsyn
Varde Kommune vil imødekomme formålet beskrevet i udviklingsplanen. Til dette 
etableres en struktur og en organisering, som sikrer et formaliseret samarbejde og en 
målopfyldelse vedrørende kvalitet, sikkerhed, brugertilfredshed, økonomi, kontrol 
information og kommunikation. Relevante parter i dette samarbejde er Varde Kommune, 
brugere/pårørende samt ridefysioterapeuten (-erne). 
 

Et formaliseret tværfagligt samarbejde vil dels bidrage til at sikre
- en kapacitet på ridefysioterapiområdet, der matcher patientgrundlaget og 

adgang dertil,
- mulighederne for at støtte ridefysioterapeuterne, så de kan etablere 

bæredygtige behandlingstilbud med høj kvalitet,
- at der foregår en koordinering i f.t. evt. andre behandlinger og indsatser, som 

understøtter borgerens hverdagsliv,
-   at visitationskriterierne formidles til relevante samarbejdspartnere, herunder læger 

og ridefysioterapeuter samt monitorere og kontrollere området. 
 

 
 
 
 
 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at opgaven med godkendelse og tilsyn af 
rideskoler/klubber er hensigtsmæssigt placeret i kommunerne, idet det giver mulighed 
for i højere grad at koordinere i forhold til eventuelle andre behandlinger og indsatser, 
som støtter borgerens hverdag.

Sundhedskonsekvensvurdering
Målgruppen for ridefysioterapi er handicappede, som kun magter at deltage i meget få 
typer fritidsaktiviteter. Heraf er ridefysioterapi den ene og svømning den anden. 
Ridefysioterapi styrker balance, bevægelighed, førlighed, sanseindtryk og almen 
velbefindende. 

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 140a

Økonomi
Sammenlignet med andre kommuner i Region Syddanmark adskiller Varde Kommune sig 
ikke i ugunstig retning. Tal fra Regionskontoret fra 2012 viser f.eks. Fredericia med 71 
pt./1.158.279 kr., Vejen med 86 pt./1.380.656 kr. og Fåborg-Midtfyn 46 pt./744.480 kr.
 
 Indbyggertal

3. kvartal 
2012

Antal 
patienter

 Udgift Antal pt. 
pr.10.000 
indbygger

Udgift pr. 
indbygger

Fåborg-Midtfyn 51.562 46 744.480 kr.  8,92  14,44 kr.
Fredericia 50.293 71 1.158.279 kr.  14,12 23,03 kr.
Varde 50.187 59  875.928 kr.  11,76  17,45 kr.
Vejen 42.812 86  1.380.656 kr.  20,09  32,25 kr.
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Høring
Ingen. 
Orientering til Handicaprådet

Bilag:
1 Åben Endelig udviklingsplan ridefys rev. 09-11-2012.pdf 145032/13
2 Åben FYS spec 65 kommuner ydelser 2012 130215.xls 142382/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler, 
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
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659. Præhospital ordning Varde Kommune - evaluering og 
permanent aftale pr. 1.1.2014

Dok.nr.: 3255
Sagsid.: 13/13691
Initialer: 38072
Åben sag

Sagsfremstilling
Region Syddanmark og Varde Kommune har i en to-årig forsøgsperiode haft en aftale, 
hvor hjemmesygeplejerskerne i Varde Kommune indgår som førstehjælpere i den 
præhospitale indsats. Regionsrådet har besluttet at gøre ordningen permanent pr. 
1.1.2014.
 
Forsøgsordningen startede op sidst i 2011 i Tistrup-området og blev i februar 2013 
udvidet til også at omfatte Agerbæk-området. Region Syddanmark har udarbejdet en 
evaluering af den præhospitale hjemmesygeplejerskeordning i Varde Kommune. Der har i 
perioden været afholdt møder mellem Regionen og Varde Kommune. 
 
Evalueringen viser, at der generelt er tilfredshed med førstehjælpsordningen. 
Der ses ikke noget mønster i udkaldene. I gennemsnit har der været 1,7 kald pr. uge. 
Hjemmesygeplejerskerne kommer før ambulancen. Der er dermed en tidsgevinst ved 
indsættelse af hjemmesygeplejersker ved 1-1-2-udkald. Der har i opstarten været få 
indsatser med hjemmesygeplejersker i Agerbæk området, men det forventes at stige, 
idet erfaringerne med nye præhospitale ordninger er, at de ikke benyttes så meget den 
første tid, hvorefter aktivitetsniveauet finder et stabilt leje. Der bliver hyppigst kørt til 
sygdom og færrest gange til ulykker. Det ses, at åndenød og hjerteproblemer er de 
tilstande, der hyppigst er kørt til. Der har også været kørt til hjertestop. Hyppigst 
anvendt udstyr er ilt og ventilering. 
 
Fremtidig aftale
Varde kommune afventer et oplæg fra Region Syddanmark til en fremtidig permanent 
samarbejdsaftale gældende fra 1.1 2014. 
 
Den nuværende aftale for Tistrup (gældende til 22. november 2013) forlænges til 
31.12.2013. Aftalen for Agerbæk, som løber frem til 31.1.2014, integreres i den 
fremtidige aftale.
 
I Region Syddanmarks beslutning indgår desuden, at der vil være en akutbil med 
døgnbemanding i Oksbøl pr. 1.11.2013, og at ordningen udvides fra dag- til 
døgnbemanding i Varde. Ad regionens notat fra møde i regionsrådet den 23.9.2013. Se 
bilag.

Forvaltningens vurdering
Et væsentligt argument for at have førstehjælpsordninger i yderområder, hvor det tager 
lang tid for regionens præhospitale enheder at komme frem, er, at der er et tilbud om 
hurtig indsats af førstehjælperuddannede med førstehjælpsudstyr og hjertestarter ved 
akut livs- eller førlighedstruende sygdom eller ulykke.

Sundhedskonsekvensvurdering
Muligheden for at overleve et hjertestop mindskes for hvert minut, indtil der ydes liv-
reddende hjertelungeredning og anvendes hjertestarter. Også ved andre sygdoms- og 
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ulykkestilfælde så som f. eks. blødnings- og forbrændingschok er hurtig indsats vigtig. 
Derfor har hurtig indsats fra førstehjælpere stor værdi i de områder, hvor regionens 
præhospitale enheder tager længst tid om at komme frem.

Retsgrundlag
Sundhedsloven, lov nr. 546 af 24. juni 2005

Økonomi
Ordningen finansieres af Region Syddanmark

Høring
Ingen. 
Orientering til Ældre- og Handicapråd

Bilag:
1 Åben Fra Regionen: Evaluerings rapport af Varde ordningen august 

2013.DOC
135216/13

2 Åben 112 Udkald Varde kommune - 4589_001.pdf-fra Regionen 135219/13
3 Åben Ændring af det acutberedskabet i varde kommune. Sag fra 

Regionsrådsmødet den 23.sep.2013
157634/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler udvalget,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
Der indledes forhandlinger med Dansk Sygeplejeråd. 
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660. Afslutning på Partnerskabsprojektet om hjemmesygepleje
Dok.nr.: 3352
Sagsid.: 13/7782
Initialer: 38072
Åben sag

Sagsfremstilling
I 2011 igangsatte KL sammen med 45 kommuner et toårigt partnerskabsprojekt om 
dokumentation af hjemmesygeplejen (efterfølgende betegnet Partnerskabsprojektet). 
 
Partnerskabsprojektet har været kendetegnet ved såvel politisk som administrativ 
deltagelse. Udvalgsformand Erik Buhl sad i KL’s styregruppe. Partnerskabsprojektet er 
officielt afsluttet den 4. juni 2013.
 
Organisering
Projektet blev organiseret som et partnerskab ud fra ønsket om, at man i fællesskab ville 
nå frem til løsningerne. Partnerskabet åbnede endvidere mulighed for, at man løbende 
skulle kunne dele viden og erfaring mellem de deltagende kommuner. 
Derfor blev der nedsat fire arbejdsgrupper: 

 Dokumentation 
 Indsatskatalog og kvalitet, 
 Organisering og delegering og 
 Økonomistyring.

Projektets hovedmål var at få en ensartet dokumentation af hjemmesygepleje internt i 
Varde Kommune og på tværs af kommuner. Det har alle de produkter, der er produceret 
i Partnerskabsprojektet bidraget til, men helt afgørende har det været at udarbejde 
Indsatskataloget og en vejledning til personalet om Delegation og faglige 
kompetenceprofiler (se bilag), som er implementeret i Varde Kommune. 
 
Samtidig ønskede man at blive skarpere på adskillelsen af indsatser efter Serviceloven og 
indsatser efter Sundhedsloven. Synliggørelsen skal medvirke til, at kommunerne kan 
arbejde mere målrettet og strategisk med hjemmesygeplejen.
 
Øvrige produkter er:

 Hvordan sikres kvaliteten i sygeplejen 12.11.2012
 Ledelseshåndbog i god dokumentationspraksis 03.06.2013 
 Organisering af hjemmesygeplejen 26.03.2013 
 Vejledning til fælles konteringspraksis vedrørende opgaver efter Sundhedslovens 

§ 138 03.04.2013
 Rapport Afdækning af sundhedsindsatser på sociale botilbud 03 06 2013
 Afsluttende notat i Partnerskabsprojektet for hjemmesygepleje 

Alle produkterne er at finde på KL’s hjemmeside: 
http://www.kl.dk/partnerskabsprojektet-hjemmesygepleje 
 
Ovennævnte danner grundlag for videreudviklingen af organisering, kvalitetsopfølgning 
samt udvikling af en fælles konteringspraksis, som pågår p.t., dog med forsinkelse 
grundet systemudfordringer i de respektive kommuner.
 

http://www.kl.dk/partnerskabsprojektet-hjemmesygepleje
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Arbejdet med økonomistyringen forsætter i regi af KL.
  
Det videre arbejde i Varde Kommune vil være en integreret del af det arbejde, der pågår 
omkring Det nære Sundhedsvæsen.
 
 

Forvaltningens vurdering
Et kvalificeret dokumentationsgrundlag for sygeplejen vil kunne understøtte og kvalificere 
det kommunale grundlag for beslutninger og prioriteringer i sygeplejen, samt bidrage til 
at udvikle sygeplejen både fagligt og kvalitetsmæssigt såvel lokalt som i en national 
kontekst.

Sundhedskonsekvensvurdering
Ved at kommunen kan dokumentere udviklingen i hjemmesygeplejen uanset, hvor i 
kommunen, der leveres sygepleje vil medvirke til at understøtte kvalitet og faglighed i 
den sygepleje, forebyggelse og rehabilitering kommunen leverer til borgerne.

Retsgrundlag
Sundhedsloven Kapitel 38, Hjemmesygepleje § 138.

Økonomi
Varde Kommune har betalt 80.000 kr. for deltagelse i projektet, som finansieres af Social 
og Sundhedsafdelingen. Dertil kommer ressourcer i form af arbejdstid og 
transportudgifter for de involverede projektdeltagere fra Varde Kommune. Dette 
finansieres inden for den enkelte enheds ramme.

Høring
Orientering til Ældre-, Handicap- og Integrationsråd

Bilag:
1 Åben Indsatskatalog Varde Kommune april 2013-CADA.DOCX sat op af 

KOM UD
93649/13

2 Åben Delegation og falige kompetenceprofile redigeret august 2013 93163/13
3 Åben projektbeskrivelse partnerskabsprojekt.pdf 885444/12

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
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661. Status på NaturKulturSundheds-kataloget
Dok.nr.: 3435
Sagsid.: 11/7049
Initialer: 22827
Åben sag

Sagsfremstilling
Projektet ”Natur-, kultur- og sundhedsindsatsen på børne- og ungeområdet” blev 
grundlagt af direktionen. Formålet var at fremme børn og unges trivsel, læring og 
sundhed gennem større udnyttelse af kommunens natur, kultur og sundhedstilbud. Der 
blev afsat 500.000 kr. over en 3-årig periode fra 2012-2015, og udarbejdet et katalog i 
samarbejde mellem de 5 involverede aktører NaturKulturVarde, Musik- og Billedskolen, 
Museet for Varde By og Omegn, Center for Sundhedsfremme og Biblioteket. 

Kataloget Natur, Kultur og Sundhed for børn og unge indeholder konkrete forløb, som 
skoler og institutioner på børne- og ungeområdet kan benytte. Der er indført et system 
af enheder, så ydelser bliver gratis for institutionerne at bruge. 

Der er løbende udsendt evalueringsskemaer til de aktører, der har benyttet sig af 
katalogets tilbud. Besvarelserne er meget positive, både hvad angår indhold og rammer. 
Der fremhæves tilfredshed med, at der foretages tilpasninger af aktiviteterne i forhold til 
målgruppe, og at udbyderne er både velforberedte og dygtige til at formidle. 90 % 
vurderer, at aktiviteterne fremmer børnenes udvikling. Der er særlig tilfredshed med, at 
børnene er aktive, og at medarbejderne har fået redskaber og inspiration, der kan bruges 
i deres hverdag med børnene.

Fremadrettet gennemføres fokusgruppeinterviews af ledere og medarbejdere for at 
afdække, i hvilket omfang katalogets tilbud er blevet brugt, samt kvaliteten af de valgte 
aktiviteter. Evalueringen indgår i beslutningen om, hvordan kataloget skal bruges 
fremadrettet f.eks. i forbindelse med implementeringen af den nye folkeskolereform. 
Katalogets tilbud kan med fordel indtænkes i Den Kulturelle Rygsæk og i de kommende 
drøftelser af muligheden for at etablere en Naturfaglig Rygsæk. 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at katalogets tilbud modtages positivt af brugerne. Det 
opleves, at børnenes indlæring fremmes, og pædagoger/lærere får redskaber og 
inspiration til at understøtte deres aktiviteter og undervisning af børnene i hverdagen.

Sundhedskonsekvensvurdering
Kataloget tilbyder skoler og daginstitutioner varierende aktiviteter, der fremmer de 
bedste udviklingsmuligheder for børn. Dette sammenholdt med, at alle tilbuddene har et 
eller flere sundhedsfremmende elementer betyder, at kataloget vurderes til at have en 
positiv sundhedskonsekvens for de deltagende parter.  

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 119

Økonomi
Der er afsat 500.000 kr. til projektet i årene 2012, 2013 og 2014.
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Høring
Ingen

Bilag:
1 Åben NKS-kataloget udgave sep.2013 134425/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler Udvalget for Børn og Undervisning, Udvalget for Kultur og Fritid 
samt Udvalget for Social og Sundhed, 
at orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
Udvalget for Børn og Undervisning opfordres til markedsføring af det flotte projekt 
tilrettelagt på tværs af forvaltningsområderne.  
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662. Orientering om Kræft Café
Dok.nr.: 3487
Sagsid.: 13/11419
Initialer: 44394
Åben sag

Sagsfremstilling
Varde Kommune har igennem en 1-årig periode været i dialog om et eventuelt OPI-
samarbejde med kræftpatienter, pårørende, offentlige og private aktører om at udvikle 
den bedst mulige kræftrehabilitering til kræftpatienter, tidligere kræftpatienter og 
pårørende i Varde Kommune. Der var ikke grundlag for at fortsætte OPI´et. I 
forlængelse af dette samarbejde er der arbejdet videre med nogle af de afledte idéer, 
heraf en faglig og social café – Kræft Café. 
 
Kræft Caféen er et samarbejde mellem Kræftens Bekæmpelse, private fagpersoner i 
Varde Kommune, Frivillighuset og Varde Kommune. 
 
Caféen henvender sig til kræftramte, tidligere kræftramte og pårørende, som gerne vil 
danne sociale netværk og samtidig få faglige input i relation til kræft. Alt afhængig af 
hvor kræftpatienter er i sygdomsforløbet, og hvilke behov de oplever psykisk, fysisk og 
socialt, har de og deres pårørende interesse i forskellige emner. Derfor vil der hver 
måned være et nyt oplæg afholdt af én fagperson med specifik faglig viden og erfaring. 
Oplægsholderne vil være både private og offentlige fagpersoner. I hver café vil der 
desuden deltage to uddannede frivillige fra Kræftens Bekæmpelse.
 
Caféen afholdes i Frivillighuset Varde én gang om måneden fra kl. 16-18, første gang 
mandag den 4. november. Uddannede frivillige fra Kræftens Bekæmpelse vil være til 
stede til café-arrangementerne og give inspiration til indhold i oplæggene. 
 
Social- og Sundhedsafdelingen samt Center for Sundhedsfremme står for planlægning og 
markedsføring af caféen. Derudover står vi for at evaluere caféen efter et halvt år, og 
derefter i samarbejde med samarbejdsparterne beslutte, om caféen skal fortsætte, og 
evt. overtages af den lokale del af Kræftens Bekæmpelse.

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at borgere med kræft tæt inde på livet har mulighed for 
at skabe nye netværk og få kendskab til de private fagpersoners områder. Kræft Caféen 
styrker samarbejdet mellem frivillige, private fagpersoner og Varde Kommune.
 
Caféen vil desuden medvirke til, at kræftrehabiliteringstilbuddet i Varde Kommune 
forbedres, hvilket stemmer i fin overensstemmelse med det fremtidige fokus på 
kræftrehabiliteringsområdet i forbindelse med implementeringen af Forløbsprogrammet 
på kræftområdet.

Sundhedskonsekvensvurdering
Under og efter sygdomsforløb kan der melde sig mange spørgsmål for både den 
kræftramte, tidligere kræftramte og pårørende. Ved at sætte fokus på netværk med 
andre, der har kræft inde på livet og gennem oplæg, der vedrører kræftområdet, kan 
deltagerne få inspiration og hjælp til en forbedret livskvalitet.



Varde Kommune
Udvalget for Social og Sundhed 12-11-2013

Side 1580

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 119

Økonomi
Arbejdet med Kræft Caféen er for en stor del baseret på frivilligt arbejde, hvorfor 
økonomien afholdes inden for den økonomiske ramme. 

Høring
-

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler, 
at orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
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663. Orientering om status på implementering af 
Rusmiddelstrategien

Dok.nr.: 3385
Sagsid.: 10/758
Initialer: 42613
Åben sag

Sagsfremstilling
Varde Kommunes Rusmiddelstrategi blev godkendt i foråret 2013. Det Koordinerende 
Rusmiddelteam står for implementeringen. Udvalget for Social og Sundhed har ønsket at 
blive orienteret halvårligt om implementeringen.
 
Det Koordinerende Rusmiddelteam har ud fra Rusmiddelstrategien udarbejdet en 
handleplan for, hvordan de enkelte indsatser implementeres. Flere af de beskrevne 
indsatser fungerer allerede i dag, så her er der blot sat en tovholder på, som sørger for 
at følge op på, at indsatsen fortsat fungerer i fremtiden. Andre indsatser skal først 
implementeres nu, og her er der også udpeget en tovholder, så Det Koordinerende 
Rusmiddelteam ved, hvem der tager sig af at implementere indsatsen. 
 
Det Koordinerende Rusmiddelteam mødes fire gange årligt, og på hvert møde 
gennemgås handleplanen, og der følges op på, hvordan det går med implementeringen 
af de enkelte indsatser. Handleplanen vedlægges som bilag. Denne giver et overblik over 
hvilke indsatser, der allerede er implementeret og fungerer i dag (de grønne), hvilke 
indsatser der er i gang med at blive implementeret, men endnu ikke er det, og som 
teamet derfor følger nøje (de gule), og de få indsatser, hvor implementeringen endnu 
ikke er sat i gang (de røde). De sidste indsatser følger teamet naturligvis også meget 
nøje og sikrer, at tovholderen får sat gang i implementeringen så hurtigt som muligt. 
 
Udvalget har desuden som en del af Rusmiddelarbejdet besluttet at etablere et 
drikkeskur i Varde midtby. Der er nedsat en arbejdsgruppe som arbejder på at finde en 
placering til dette, men for at der ikke skal gå for lang tid, før der kommer et drikkeskur i 
Varde midtby, skal der findes en midlertidig placering til skuret. Den gamle Vestbanegård 
har været nævnt, men her er det ikke muligt at placere et drikkeskur midlertidigt. Det er 
derfor nødvendigt at finde en ny midlertidig placering til skuret, gerne i nærheden af 
offentlige toiletter, så der ikke behøver at blive etableret det i tilknytning til skuret.
 
 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at Det Koordinerende Rusmiddelteam har dannet sig et 
godt overblik over, hvilke indsatser der skal implementeres, og hvem der har ansvaret 
for det. Forvaltningen forventer derfor, at implementeringen vil forløbe planmæssigt over 
de nærmeste år.

Sundhedskonsekvensvurdering
Det er forvaltningens vurdering, at forebyggelse og behandling af problemer i forhold til 
alkohol og illegale rusmidler vil styrke den generelle trivsel og sundhed for borgerne i 
Varde Kommune. 
 
Sundhedsstyrelsen har som vejledning til kommunernes arbejde med forebyggelse 
udsendt en række temaopdelte forebyggelsespakker med konkrete anbefalinger på 
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grund- og udviklingsniveau til kommunerne. KL har lagt op til, at anbefalingerne på 
grundniveau skal følges. Ved fuld implementering af Rusmiddelstrategien vil Varde 
Kommune leve op til anbefalingerne på grundniveau i forebyggelsespakken om alkohol. 
Derudover vil kommunen leve op til en stor del af anbefalingerne på udviklingsniveau.
 
Desuden vil Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke, som i øjeblikket er i høring, blive 
indarbejdet, så snart den ligger klar.

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 119, § 141 og § 142

Økonomi
Ingen.

Høring
Ikke relevant.

Bilag:
1 Åben Handleplan for rusmiddelstrategiens indsatser 45059/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning, og 
at udvalget drøfter mulig midlertidig placering af drikkeskur.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
 
Der arbejdes på at finde en midlertidig løsning for placering af et drikkeskur. 
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664. Orientering om BUM på det specialiserede socialområde
Dok.nr.: 3373
Sagsid.: 09/7947
Initialer: thpe
Åben sag

Sagsfremstilling
Pr. 1. januar 2014 ændres afregningen for § 85 støtte til borgere i eget hjem til 
pakkeafregning, som bliver ens for alle, der udfører § 85 støtte til borgere i eget hjem. I 
øjeblikket er der fire virksomheder, der leverer denne støtte: Handicap Bo og 
Beskæftigelse, Lunden, Center Bøgely og Socialpsykiatrien.
 
Denne ændring er resultatet af arbejdet med BUM-modellen (Bestiller, Udfører og 
Modtager) på det specialiserede socialområde.
 
Der har indtil nu været forskellige afregningsaftaler mellem bestiller og de fire udførere, 
ligesom der har været forskellig praksis i de fire virksomheder mht. det serviceniveau, de 
har leveret. Disse mange forskelle rettes nu op, således at der bliver ens afregning til alle 
virksomheder, og ens serviceniveau leveret af alle virksomheder. Dette betyder, at 
borgere med samme behov får samme støtte, uanset hvilken virksomhed der leverer 
den.

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at ændringen i afregningen for § 85 støtte til borgere i 
eget hjem sikrer borgerne et mere ensartet serviceniveau og virksomhederne ensartede 
forhold at arbejde under.

Sundhedskonsekvensvurdering
Arbejdet med BUM-modellen vedrører primært samarbejdet og arbejdsfordelingen 
mellem bestiller og udfører og mellem udførervirksomheder, hvorfor der ikke vil være 
sundhedsmæssige konsekvenser af arbejdet med BUM-modellen.

Retsgrundlag
Lov om Social Service.

Økonomi
Pakkepriserne er beregnet, så der alt i alt ikke ændres ved Social og Handicaps udgifter 
til § 85 støtte.
Udførervirksomhederne vil dog hver især opleve ændringer i den afregning, de 
modtager; nogen vil få mere, end de gør i dag, og andre får mindre. Dette skyldes, at 
afregningen til virksomhederne ensrettes, så alle får samme betaling for samme opgave.
Der vil blive etableret overgangsordninger for virksomhederne, således at de, som får 
mindre ved pakkeafregningen, får tid til at justere virksomhedens udførelse af opgaven 
til denne ændring.

Høring
Ikke relevant. 
Dog orienteres Handicaprådet og MED-Udvalgene i Handicap Bo og Beskæftigelse, 
Lunden, Center Bøgely og Socialpsykiatrien.
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Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
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665. Orientering om afslutning af projekt med iPads på Krogen
Dok.nr.: 3386
Sagsid.: 12/382
Initialer: 42613
Åben sag

Sagsfremstilling
Varde Kommunes Velfærdsteknologipulje bevilligede i foråret 2012 penge til et projekt 
med iPads som hjælpemidler på Krogen 5.
 
De 12 unge beboere på Krogen 5 fik hver udleveret en iPad i marts 2012, og Britt Skov 
Mauritzen og Jahan Nandigram Møller fik som projektmedarbejdere også hver en iPad, 
samtidig med at der blev indkøbt en iPad til deling af resten af personalet på Krogen 5. 
Derudover var der projektmidler til, at der kunne installeres internet på alle iPads, så de 
kunne bruges både i og uden for Krogen 5.
 
Projektet er netop blevet afsluttet, hvilket betyder, at de unge i dag selv betaler deres 
internet på deres iPad. Derudover fortsætter Krogen 5 med at arbejde med iPads som 
hjælpemiddel for de unge, så den del af projektet fortsætter uforandret.
 
Baggrunden for projektet var, at de unge ofte ikke havde lyst til at bruge de traditionelle 
hjælpemidler. Derimod var de alle meget motiverede af at bruge mobiltelefoner og andet 
teknisk udstyr, hvilket gav ideen til iPads som hjælpemiddel. Formålet med hjælpemidlet 
er at gøre de unge mere selvhjulpne, således at deres livskvalitet øges, og så de på sigt 
bliver i stand til at bo med mindre støtte, end der er på Krogen 5, fx i egen lejlighed.
 
Konklusionen på projektet er, at langt de fleste unge har stor glæde af at anvende iPad 
som hjælpemiddel til mange forskellige opgaver. Derudover har alle unge fået udvidet 
deres sociale netværk ved at benytte de mange muligheder for social interaktion på 
iPad’en fx Facebook, Skype og spil, som de spiller med og mod hinanden.
 
I forhold til implementeringen af lignende projekter har vi lært, at det er afgørende, at 
alle – medarbejdere som brugere – føler sig trygge ved teknologien. Dette opnås ved, at 
alle, også medarbejdere, har hver deres iPad. Krogen valgte derfor også selv at indkøbe 
iPads til de resterende medarbejdere kort efter, at projektet var startet for at sikre, at 
alle fik kendskab til, hvordan iPads fungerede, og så alle følte ejerskab over projektet. 
Derudover har det været vigtigt at skabe en ny teknologikultur på arbejdspladsen, hvor 
medarbejdere som en naturlig ting anvender mobiltelefoner, iPads og anden teknologi i 
hverdagen, og samtidig viser de unge, hvordan man omgås teknologi på en ordentlig 
måde, som også tager hensyn til mennesker omkring en. 
 
Udviklingskonsulent Sanne Schroll deltager under sagens behandling. 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at projektet med iPads på Krogen har været en stor 
succes både for beboere og medarbejdere på Krogen. Det har desuden givet værdifuld 
viden for Varde Kommune om, hvordan man fornuftigt kan implementere brugen af iPads 
som hjælpemidler på andre botilbud.
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Sundhedskonsekvensvurdering
Det er forvaltningens vurdering, at de unge oplever en større selvstændighed ved at 
kunne anvende iPads som hjælpemiddel, og dermed opnår større livskvalitet.

Retsgrundlag
Intet

Økonomi
Der blev bevilget 71.400 kr. til projektet, og alle penge er brugt.
Derudover har Krogen selv finansieret iPads til resten af medarbejderstaben på Krogen 5.

Høring
Ikke relevant.

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
Handicaprådet orienteres. 
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666. Takster 2014 - Udvalget for Social og Sundhed
Dok.nr.: 3333
Sagsid.: 13/7095
Initialer: sopo
Åben sag

Sagsfremstilling
Indenfor udvalgets område opkræves der et stort antal takster overfor borgerne, andre 
kommuner og offentlige myndigheder i øvrigt. 
Taksterne fastsættes på grundlag af Byrådets vedtagne budget og i overensstemmelse 
med gældende lovgivning indenfor de forskellige områder. 
Takster, som er borgerrelateret, offentliggøres på Varde Kommunes hjemmeside. Takster 
vedrørende aftaleområdet med kommuner i Region Syddanmark offentliggøres på 
tilbudsportalen vedrørende bo- og træningsophold.
 
Takster på ældreområdet 2014
Taksterne er fastsat jfr. Bekendtgørelse nr. 668 af 16. juni 2010 for betaling af generelle 
tilbud og for tilbud om personlig og praktisk hjælp m.v. efter servicelovens §§ 79, 83 og 
84.
Udgangspunktet er, at der maksimalt kan opkræves den beregnede kostpris ekskl. 
lønudgifter og specielt vedrørende kostområdet, er der i lovgivningen fastsat et loft for 
betaling. Hvor der er fastsat et loft, er det foreslået, at der opkræves den maksimale 
egenbetaling.
Området omfatter opkrævning for kost på plejecentre og til visiterede borgere i eget 
hjem og egenbetaling på plejecentre.
 
Brugertakster i institutioner på det specialiserede socialområde:
Taksterne er fastsat jfr. bekendtgørelse nr. 688 af 16. juni 2010 om betaling for 
generelle tilbud. 
 
Godkendelse af husleje i kommunale pleje- og ældreboliger for 2014
Huslejen i kommunale almene pleje- og ældreboliger fastsættes i henhold til lov om leje 
af almene boliger.
Der er for samtlige afdelinger udarbejdet budgetter, og der har været afholdt 
afdelingsmøder for beboere og pårørende, hvor der er foretaget gennemgang af 
regnskab 2012 og budget 2014. Der har ikke været bemærkninger vedrørende 
huslejeændringer.
I den forbindelse skal det bemærkes, at langt den overvejende del af beboerne modtager 
boligydelse. For beboere der ikke har anden indkomst end deres offentlige pension, bliver 
nettoændringerne i de fleste tilfælde meget beskeden.
Økonomien for den enkelte boligafdeling skal ”hvile-i-sig-selv”.
 
Takster for ophold i institutioner på det specialiserede socialområde er omfattet af aftaler 
mellem kommunerne i Region Syddanmark.
Taksterne for mellemkommunal betaling for ophold i institutioner, der er omfattet af 
aftalerne, er fastsat i overensstemmelse med serviceloven og aftaler i KKR-regi.
Taksterne er beregnet på grundlag af det godkendte budget 2014 med tillæg af 
overførsel af over- eller underskud for regnskab 2012. Dette betyder, at der samlet set 
er tale om en stigning i taksterne i forhold til taksterne for 2013. Årsagen til 
takststigningerne skyldes hovedsageligt stigning i efterregulering af takstgrundlaget i 
2012, pga. at der i flere tilfælde har været en lavere belægningsprocent, end der har 
været indregnet i 2012. Samtidig har der også været en omprioritering af budgettet, 
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hvilket har bevirket, at nogle takster er steget, mens der i andre tilfælde har været et 
fald.
 
Økonomikonsulent Søren Poulsen deltager under sagens behandling. 
 
 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at de foreliggende forslag til takster er i 
overensstemmelse med gældende bestemmelser om takstfastsættelse. Ændringer i 
taksterne kan overordnet henføres til budgetmæssige ændringer og reguleringer fra 
regnskabsår 2012, der skyldes indregning af over- eller underskud.

Retsgrundlag
Lov om social service.
Lov om leje af almene boliger.

Økonomi
Forslag til takster er udarbejdet på grundlag af det vedtagne budget for 2014 samt 
indregning af reguleringer fra tidligere år.

Høring
ingen

Bilag:
1 Åben Takster 2014 Special og ældreområdet 142228/13
2 Åben #1239394 v1 - Takster Institutioner under Specialområdet 

2014.doc
142456/13

3 Åben Huslejer 2014 Pleje- og ældreboliger 143496/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler, at det indstilles til Byrådet, 
at taksterne for ældreområdet 2014 godkendes, 
at taksterne for brugerbetaling i forbindelse med ophold i institutioner på det 
specialiserede socialområde godkendes, 
at huslejen i de kommunale pleje- og ældreboliger for 2014 godkendes, og 
at taksterne for mellemkommunal afregning for ophold i institutioner omfattet af 
rammeaftalen mellem kommunerne i Region Syddanmark godkendes. 

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt. 
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667. Godkendelse af anlægsregnskab og skema C for 4 almene 
ældreboliger på Kirkegade 60 i Oksbøl 

Dok.nr.: 3505
Sagsid.: 11/10805
Initialer: ARBJ
Åben sag

Sagsfremstilling
Vedlagt fremsendes anlægsregnskab og skema C for tilbygning af 4 almene ældreboliger 
og servicearealer til botilbuddet på Kirkegade 60 i Oksbøl til Byrådets godkendelse. 
Anlægsregnskabet og skema C er revideret og godkendt af BDO Kommunernes Revision 
og påtegnet den 1. november 2013. 
 
Byrådets godkendelse indebærer: 

 At den endelige anskaffelsessum og skema C godkendes 
 At den endelige lånefinansiering af boligarealer godkendes 
 At den endelige husleje godkendes. 

Skema B blev godkendt af Byrådet den 1. maj 2012 med en anskaffelsessum for 
boligdelen på 5.493.760 kr. inkl. moms og en anskaffelsessum for servicearealer på 
1.327.397 excl. moms. 

Forvaltningens vurdering
Da tilbygningen er foretaget i overensstemmelse med de af Byrådet givne bevillinger, og 
de fastsatte krav og ønsker til tilbygningen af botilbuddet på Kirkegade 60 anses for at 
være opfyldt, anbefaler forvaltningen, at anlægsregnskabet og skema C godkendes.

Retsgrundlag
Lov og almene boliger og støttebekendtgørelsen 

Økonomi
Sammenlignet med skema B kan den endelige anskaffelsessum specificeres i følgende 
hovedtal. 
 
Boligdelen Skema B Skema C 
Grundkøb 390.000 kr. 390.000 kr.
Tilslutningsafgifter 170.000 kr. 261.699 kr.
Håndværkerudgifter 4.143.366 kr. 4.185.073 kr. 
Omkostninger 790.394 kr. 559.237 kr. 
Øvrige udgifter 0 kr. 0 kr. 
I alt 5.493.760 kr. 5.396.009 kr. 
 
 
Servicearealer  Skema B Skema C 
Grundkøb 0 kr. 0 kr.
Tilslutningsafgifter 0 kr. 11.600 kr.
Håndværkerudgifter 1.104.897 kr. 1.114.123 kr. 
Omkostninger 172.500 kr. 115.540 kr. 
Øvrige udgifter 50.000 kr. 48.112 kr. 



Varde Kommune
Udvalget for Social og Sundhed 12-11-2013

Side 1590

I alt 1.327.397 kr. 1.289.375 kr. 
 
Der har således været et mindre forbrug for boligdelen på 97.751 kr. og et mindre 
forbrug for servicearealer på 38.022 kr. Det opgjorte mindre forbrug fremkommer ved, 
at der har været et merforbrug på tilslutningsafgifter og på håndværkerudgifter, 
hvorimod der har været et mindre forbrug på omkostninger. 
 
Oversigt over finansiering og den kommunale nettoudgift  
Finansiering og nettoudgift   Skema B Skema C 
Anskaffelsespris for boligarealer 5.493.760 kr. 5.396.009 kr.
Anskaffelsespris for servicearealer 1.327.397 kr. 1.289.375 kr.
Låneoptagelse 84% -4.614.759 kr. -4.532.648 kr. 
Beboerindskud -109.875 kr. -107.920 kr. 
Byggesagshonorar -109.875 kr. -109.875 kr. 
Servicearealtilskud -400.000 kr. -400.000 kr. 
Salg af grund til boligdelen -390.000 kr. -390.000 kr. 
Den kommunale nettoudgift 1.196.648 kr. 1.144.941 kr. 
 
Da den endelige låneoptagelse og beboerindskuddet beregnes i forhold til den endelige 
anskaffelsespris for boligdelen, bliver låneoptagelsen og beboerindskuddet lidt mindre 
end beregnet ved skema B. 
 
Det opgjorte mindre forbrug på boligdelen får også betydning for den månedlige husleje, 
der således er blevet 44 kr. mindre end beregnet ved skema B. Huslejen ved skema C er 
beregnet til 5.104 kr. pr. måned. Derudover er driftsudgifterne i budgettet for 2014 
mindre end forudsat ved både skema B og C, således at husleje for 2014 udgør 4.981 pr. 
måned + forbrug. 

Høring
Ingen

Bilag:
1 Åben VS: Oksbøl skema C´er - Oksbøl Serviceareal - Skema C.pdf 155856/13
2 Åben VS: Oksbøl skema C´er - Oksbøl Boliger - Skema C.pdf 155856/13
3 Åben Vedr. påtegning af regnskab + skema c for service og boligareal - 

Scanned from a Xerox.pdf
155799/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler, at det indstilles til Byrådet, 
at anlægsregnskabet for boligdelen med en samlet anskaffelsessum på 5.396.009 kr. og 
et mindre forbrug på 97.751 kr. godkendes, 
at anlægsregnskabet for servicearealer med en samlet anskaffelsessum på 1.289.375 kr. 
og et mindre forbrug på 38.022 kr. godkendes, 
at skema C for henholdsvis boligarealer og servicearealer godkendes, 
at den endelige låneoptagelse og beboerindskud godkendes, og 
at netto mindre forbruget på 51.707 kr. tilgår kassebeholdningen.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen
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Anbefalingen blev godkendt. 
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668. Årsberetning om magtanvendelse på specialområdet i 2012
Dok.nr.: 3231
Sagsid.: 13/13439
Initialer: elth
Åben sag

Sagsfremstilling
Ifølge serviceloven skal kommunen følge udviklingen i anvendelsen af magt og andre 
indgreb i den personlige frihed med henblik på en vurdering af behovet for opfølgning.
 
Der skal jf. bekendtgørelsens § 14 udarbejdes en årlig beretning over magtanvendelse, 
som skal forelægges kommunalbestyrelsen.
 
Intentionerne bag reglerne om magtanvendelse er at understøtte det pædagogiske, 
omsorgs- og plejemæssige arbejde med personer med nedsat psykisk 
funktionsnedsættelse. Den grundlæggende intention bag lovgivningen er, at 
tvangsmæssige foranstaltninger så vidt muligt undgås. Som personale bliver man stillet i 
et dilemma. På den ene side skal man respektere den pågældende persons frihed og 
selvbestemmelse, og på den anden side skal man yde omsorg. Det kan opleves som to 
modstridende ting. 
 
Det er personens handlekommune, der skal træffe afgørelse om magtanvendelse.
Varde Kommune har som handlekommune modtaget otte indberetninger i 2012 om 
magtanvendelse overfor personer, der har ophold på tilbud i henholdsvis Esbjerg 
Kommune, Billund Kommune og Region Syddanmark.
 
Den kommune, der har tilsyn med det tilbud/personale, som har foretaget 
magtanvendelse, og som i første omgang modtager indberetningen til registrering, 
kan/skal bruge denne i sit tilsyn. 
 
Af årsberetningen fremgår det, at antallet af indberetninger om akut fastholdelse efter 
servicelovens § 126 er stort set på samme niveau som sidste år, men med et lille fald fra 
20 til 18 indberetninger i 2012.
 
Derimod er der en kraftig stigning i antallet af indberetninger under Sundhedsloven. 
Sundhedsloven gælder for sundhedsmæssig behandling.
 
Sundhedslovens bestemmelser gælder i en bred sammenhæng, hvor der udføres både 
sociale opgaver og sundhedsmæssige opgaver. Den sundhedsmæssige behandling af 
personer med betydeligt og varigt nedsat psykisk funktionsevne sker i det daglige i 
sammenhæng med den almindelige sociale omsorg, således at de sociale 
omsorgsopgaver og den sundhedsmæssige behandling kan være svære at adskille. Der 
kan være tale om udskiftning af forbinding og rensning af sår samtidig med hjælp til 
personlig pleje, ligesom medicin ofte udleveres sammen med maden. 
 
Af de 24 indberetninger modtaget i 2012 omhandler de ti skjult medicinering af en 
person i få dage, indtil der blev aftalt en fremtidig plan for medicinering med ledende 
embedslæge. Fire episoder omhandler fastholdelse ved medicingivning af livsvigtig 
medicin til en person, indtil anden aftale blev indgået med den ordinerende læge. 
Endvidere har der været indberetning om tre fastholdelser ved medicinsk behandling, en 
ved sårpleje, tre i forbindelse med indlæggelser på sygehus samt tre ved 
tandbehandling.
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Det kan i praksis være svært at skelne skarpt mellem pleje/omsorg og sundhedsmæssig 
behandling. Personalet står ofte i et dilemma.
 
Sundhedsloven åbner ikke mulighed for, at man kan behandle en voksen patient mod 
dennes vilje. Der er altså ikke hjemmel til tvangsbehandling. Hvis en voksen patient, der 
ikke selv er i stand til at give samtykke til behandling, i ord eller handling tilkendegiver, 
at vedkommende ikke vil behandles, kan man uanset samtykke fra de nærmeste 
pårørende eller en værge ikke gennemtvinge behandlingen. Hvis patienten protesterer 
mod f.eks. at tage medicin eller mod at modtage tandbehandling, er der således ikke 
hjemmel til at gennemtvinge behandlingen, medmindre der foreligger et øjeblikkeligt 
behandlingsbehov.
 
Der er i 2012 ikke modtaget indberetninger eller ansøgninger om fastholdelse i 
hygiejnesituationer.
 
Der er givet tilladelse til anvendelse af stofsele i kørestol og toiletstol til en person. 
 
 
 
 
 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at reglerne anvendes efter hensigten, og at 
magtanvendelse er på et acceptabelt niveau.
Der arbejdes målrettet med, at socialpædagogiske metoder, omsorgs- og plejemæssig 
indsats samt tryghedsskabende initiativer går forud for enhver form for tvang.
Af årsrapport for tilsyn i 2013 fremgår følgende:
Tilsynet vurderer, at medarbejderne har kendskab til interne procedurer for 
magtanvendelser, og konstaterer i den sammenhæng, at der løbende sker drøftelser af 
magtanvendelser i et både teoretisk og praktisk perspektiv, ligesom drøftelse af 
gråzonetilfældene finder sted med henblik på at skab læring.

Sundhedskonsekvensvurdering
Betydningen af magtanvendelse kan opleves forskelligt af den person, magten udøves 
overfor. Fælles for alle typer af magtanvendelser er at forebygge skade på personen eller 
på omgivelserne, eller at kunne gennemføre indsatser, der er vurderet nødvendige for 
personens velbefindende og ”det gode liv”.

Retsgrundlag
Servicelovens § 82 om omsorgspligt
Servicelovens §§ 124-129 om regler om lovlige indgreb

Økonomi
Økonomiafdelingen har ingen bemærkninger.

Høring
Handicaprådet orienteres



Varde Kommune
Udvalget for Social og Sundhed 12-11-2013

Side 1594

Bilag:
1 Åben Beretning for 2012 over magtanvendelse og andre indgreb i 

selvbestemmelsesretten overfor voksne jf. Serviceloven
140629/13

2 Åben Indberetninger om magtanvendelse i 2012 på tilbud indenfor 
handicap, psykiatri og på private opholdssteder

139606/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at institutionerne løbende drøfter reglerne om magtanvendelse i medarbejdergruppen, 
og
at udvalget tager årsberetningen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt. 



Varde Kommune
Udvalget for Social og Sundhed 12-11-2013

Side 1595

669. Udvidelse af målgruppen i aktivitetscentret Slotsgade
Dok.nr.: 3527
Sagsid.: 13/14840
Initialer: gies
Åben sag

Sagsfremstilling
Værestedet i Slotsgade er et kommunalt tilbud, som tilbyder værkstedstilbud til personer 
med en sindslidelse efter en visitation.
Derudover har Værestedet en åben cafe, hvor mennesker med sindslidelser kan mødes.
Værestedet lægger vægt på at tilbyde en meningsfyldt hverdag med aktiviteter og 
samvær. 
 
Forud for kommunesammenlægningen i 2007, var Slotsgade et amtsligt tilbud rettet mod 
førtidspensionister med en psykisk lidelse, hvilket ikke blev ændret ved overgang til 
Varde Kommune.
 
Stedet er i dag normeret til 30 pladser, som er fleksible på den måde, at der ikke skelnes 
mellem halv- og heldagspladser, hvilket tidligere har været traditionen på området. 

Forvaltningens vurdering
I forlængelse af Førtids- og Fleksjobreformens ikrafttræden 1. januar 2013, er det 
afdelingens vurdering, at det er hensigtsmæssigt at justere målgruppen, således at det 
ikke er forsørgelsesgrundlaget, som er afgørende for, om man kan visiteres til 
Værestedet Slotsgade, men derimod funktionsnedsættelsen og støttebehovet.
 
Det er også vurderingen, at der i første omgang åbnes op for en ændring af målgruppen, 
således at 5 af de 30 pladser kan visiteres til kontanthjælpsmodtagere.
 
Årsagen til begrænsning i antallet er, at kravene til personalet forventes delvist at være 
af en anden karakter end ved den ”traditionelle” målgruppe. Der vil blive stillet højere 
krav om beskrivelse af og arbejde med udviklingsmuligheder, som skal bruges i 
Jobcentrets handleplaner sammen med borgeren.
 
Dette er personalet meget motiverede for at arbejde med, og der vil løbende ske 
opfølgning på den enkelte borgers udvikling og målrealisering.
 
Socialchef Gitte Eskesen deltager under sagens behandling. 

Sundhedskonsekvensvurdering
Der vurderes at være positive sundhedskonsekvenser, da borgerne på værestedet bl.a 
har mulighed for at købe ernæringsrigtig mad og udvikle sociale kompetencer.

Retsgrundlag
Lovgrundlag: Servicelovens §104.

Økonomi
Udvidelsen af målgruppen har ikke økonomiske konsekvenser, da antallet af pladser 
samlet set er uændret.



Varde Kommune
Udvalget for Social og Sundhed 12-11-2013

Side 1596

Høring
Der vurderes ikke at være grundlag for høring.

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler, 
at der træffes beslutning om, at målgruppen for borgere ved aktivitetscentret i Slotsgade 
ændres således, at der fremover mere ses på graden af funktionsnedsættelse og 
støttebehov end forsørgelsesgrundlaget. 

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt. 
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670. Gensidig orientering
Dok.nr.: 3486
Sagsid.: 09/12995
Initialer: LEAN
Åben sag

Sagsfremstilling
Orientering v/formanden

· Underskrift af aftaler – arrangement med lederne i næste udvalgsmøde. 
· Orientering fra afsluttende konference om idræt for sindslidende. 

 
 
 
 
 
Orientering v/direktøren

 KL’s Sundhedskonference 2014 – Fokus på kvalitet i det nære sundhedsvæsen – 
Er kvalitet svært, når det er nært? – 21. januar 2014 på Hotel Comwell Kolding.

 Film om ”Fremtidens plejecenter i Ansager”. 
 Vidagerhus
 Besøg af Jody Gittel
 Status på tomme ældreboliger
 Baunbo

 
 
 
 
 
Gensidig orientering

· Thueslund
· Dokumentation på plejecentrene

Bilag:
1 Åben KL's Sundhedskonference 2014 - Program.pdf 153908/13

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
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Bilagsliste

657. Vederlagsfri fysioterapi - Samordningsprojekt

  1. 300813-projektrammepapir_3 sept-mødet.doc (133381/13) 
2. Samordningsprojekt Vederlagsfri fysioterapi: Notat projektoplæg (135257/13) 

658. Vederlagsfri ridefysioterapi - Udviklingsplan og Varde kommunes opgaver

  1. Endelig udviklingsplan ridefys rev. 09-11-2012.pdf (145032/13) 
2. FYS spec 65 kommuner ydelser 2012 130215.xls (142382/13) 

659. Præhospital ordning Varde Kommune - evaluering og permanent aftale pr. 1.1.2014

  

1. Fra Regionen: Evaluerings rapport af Varde ordningen august 2013.DOC (135216/13) 
2. 112 Udkald Varde kommune - 4589_001.pdf-fra Regionen (135219/13) 
3. Ændring af det acutberedskabet i varde kommune. Sag fra Regionsrådsmødet den 

23.sep.2013 (157634/13) 

660. Afslutning på Partnerskabsprojektet om hjemmesygepleje

  
1. Indsatskatalog Varde Kommune april 2013-CADA.DOCX sat op af KOM UD (93649/13) 
2. Delegation og falige kompetenceprofile redigeret august 2013 (93163/13) 
3. projektbeskrivelse partnerskabsprojekt.pdf (885444/12) 

661. Status på NaturKulturSundheds-kataloget
  1. NKS-kataloget udgave sep.2013 (134425/13) 

663. Orientering om status på implementering af Rusmiddelstrategien
  1. Handleplan for rusmiddelstrategiens indsatser (45059/13) 

666. Takster 2014 - Udvalget for Social og Sundhed

  
1. Takster 2014 Special og ældreområdet (142228/13) 
2. #1239394 v1 - Takster Institutioner under Specialområdet 2014.doc (142456/13) 
3. Huslejer 2014 Pleje- og ældreboliger (143496/13) 

667. Godkendelse af anlægsregnskab og skema C for 4 almene ældreboliger på Kirkegade 60 i 
Oksbøl 

  

1. VS: Oksbøl skema C´er - Oksbøl Serviceareal - Skema C.pdf (155856/13) 
2. VS: Oksbøl skema C´er - Oksbøl Boliger - Skema C.pdf (155856/13) 
3. Vedr. påtegning af regnskab + skema c for service og boligareal - Scanned from a 

Xerox.pdf (155799/13) 

668. Årsberetning om magtanvendelse på specialområdet i 2012

  

1. Beretning for 2012 over magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten 
overfor voksne jf. Serviceloven (140629/13) 

2. Indberetninger om magtanvendelse i 2012 på tilbud indenfor handicap, psykiatri og 
på private opholdssteder (139606/13) 

670. Gensidig orientering
  1. KL's Sundhedskonference 2014 - Program.pdf (153908/13) 
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Underskriftsblad

Erik Buhl Nielsen

Thyge Nielsen

Ingvard Ladefoged

Erhardt Jull

Marianne Nordtop Olesen

Jan Kjær

Søren Laulund
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